
AA  kkoonnffeerreenncciiaa  ffőőbbbb  ttéémmááii  kköözztt  sszzeerreeppeellnneekk::

Étrend-kiegészítők - Gyógyhatású termékek -
Gyógynövények - Gyógyteák - Sporttáplálkozás -
Dopping - Drogprevenció - Élelmiszerbiztonság -

Wellness-táplálkozás és -életmód

AA  kkoonnffeerreenncciiaa  ccéélljjaa::

AAzz  ééttrreenndd--kkiieeggéésszzííttőőkk,,  aa  ggyyóóggyyhhaattáássúú  tteerrmméékkeekk,,  aa
kküüllöönnlleeggeess  ttáápplláállkkoozzáássii  ccééllúú  éélleellmmiisszzeerreekk,,  aa  ggyyóóggyy--
nnöövvéénnyyeekk,,  vviittaammiinnookk  ééss  ggyyóóggyytteeáákk termelői, gyártói,
forgalmazói, valamint az e témakörben érdekelt
cégek, szakemberek - orvosok, gyógyszerészek, diete-
tikusok, gyógyszertári szakasszisztensek élelmezésve-
zetők –, együttműködésének elősegítése, hogy az
egészség megőrzése szempontjából mind szélesebb
körben ismertté váljon az egészséges életmód, a
helyes étrend és táplálkozás. 

A konferenciával együtt rendezi meg a Magyar
Dietetikusok Országos Szövetsége III. Szakmai
Napját, melynek fő témája ezúttal a sporttáplálkozás,
a fitnesz- és wellness életmód.

Ezúton kérjük és meghívjuk Önt, valamint munkatár-
sait, a sporttáplálkozás és fitnesz-wellness iránt érdek-
lődő minden szakembert, e téma iránt érdeklődőt és
hallgatót a konferencián való részvételre. Aktív
közreműködésük hozzájárulhat ahhoz, hogy a kon-
gresszus az előző évek találkozóihoz hasonlóan szín-
vonalas és sikeres legyen.

A rendezvényhez kapcsolódó termékbemutatón és
kiállításon lehetőséget teremtünk az egészséges élet-
módhoz és az egészség-megőrzéshez kapcsolódó ter-
mékek, szolgáltatások bemutatására.

Orvosok és szakdolgozók részére
továbbképzési pontszerzésre felterjesztjük!

A konferencia a szakmai továbbképzésen túl 
kikapcsolódásra és informális kapcsolatteremtésre is

alkalmat nyújt.

Mindenkit szeretettel vár a szervezők nevében:

AAnnttaall  EEmmeessee  eellnnöökk                                    KKuullccssáárr  IIssttvváánn  üüggyyvveezzeettőő
Magyar Dietetikusok                       Smederg Bt.
Országos Szövetsége

Szakmai konferencia

Fővédnöke:

Dr. Horváth Ágnes miniszter
Egészségügyi Minisztérium

Védnökei:

Dr. med. habil. Martos Éva főigazgató főorvos
Országos Élelmiszer-biztonsági és

Táplálkozástudományi Intézet

Antal Emese elnök
Magyar Dietetikusok Országos Szövetsége

Dr. Bérci István elnök
Magyarországi Étrend-kiegészítő Gyártók 

és Forgalmazók Szövetsége

Dr. Tóth Zoltán elnök
Gyógyhatású Termékek Előállítóinak és

Forgalmazóinak Egyesülete,

Dr. Szeitzné dr. Szabó Mária főigazgató
Magyar Élelmiszer-biztonsági Hivatal

Házigazdák

Dr. Paller Judit regionális vezető tisztifőorvos
ÁNTSZ Nyugat-dunántúli Regionális Intézete

Horváth Lajos Bük Város polgármestere

Dr. Németh István elnök-vezérigazgató
Büki Gyógyfürdő Zrt.
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MM  EE  GG  HH  ÍÍ  VV  ÓÓ
ÉÉttrreenndd--kkiieeggéésszzííttőőkk,,  

ggyyóóggyyhhaattáássúú  tteerrmméékkeekk,,
kküüllöönnlleeggeess  ttáápplláállkkoozzáássii  ccééllúú  

éélleellmmiisszzeerreekk,,  ggyyóóggyynnöövvéénnyyeekk,,
vviittaammiinnookk  ééss  ggyyóóggyytteeáákk

"az egészséges táplálkozás és életmód
tükrében"

VV..
OOrrsszzáággooss  SSzzaakkmmaaii  KKoonnffeerreenncciiaa

ééss
SSppoorrtt--  ééss  wweellllnneessss--ttáápplláállkkoozzááss

AA  MMaaggyyaarr  DDiieetteettiikkuussookk  
OOrrsszzáággooss  SSzzöövveettssééggéénneekk

IIIIII..  
SSzzaakkmmaaii  NNaappjjaa

Bükfürdő, 2008. március 6-8.
Konferencia Központ

Bükfürdő, Termál körút 2.

A konferenciát az

Magyarországi Étrend-kiegészítő Gyártók és
Forgalmazók Szövetsége

Gyógyhatású Termékek Előállítóinak és 
Forgalmazóinak Egyesülete

Országos Élelmiszer-biztonsági és
Táplálkozástudományi Intézet

Magyar Élelmiszer-biztonsági Hivatal

ÁNTSZ Nyugat-dunántúli Regionális Intézete

szakmai támogatásával rendezzük.

Szervező:

Magyar Dietetikusok Országos Szövetsége
Smed-erg Kereskedelmi és Szolgáltató Bt.

AA  kkoonnffeerreenncciiaa  eellőőzzeetteess  iiddőőrreennddii  pprrooggrraammjjaa

1100..0000--1122..0000  ÉÉrrkkeezzééss,,  rreeggiisszzttrráácciióó,,  sszzoobbáákk  eellffooggllaalláássaa..
(Regisztráció Bükfürdő, Konferencia Központ)

1122..0000 EEbbéédd  (A Konferencia Központ éttermében)
1133..0000        KKoonnffeerreenncciiaa  üünnnneeppééllyyeess  mmeeggnnyyiittáássaa::

Köszöntések, üdvözlések, 
PPlleennáárriiss  üüllééss::  FFeellkkéérrtt  eellőőaaddáássookk

1144..0000 PPlleennáárriiss  üüllééss::  FFeellkkéérrtt  eellőőaaddáássookk
1155..3300 KKáávvéé--tteeaa  sszzüünneett
1155..4455 PPlleennáárriiss  üüllééss::  BBeejjeelleenntteetttt  eellőőaaddáássookk

Kérdések, hozzászólások, konzultáció
1188..3300 NNőőnnaappii  ""VVíízz--PPaarrttyy""  ZZeennééss  ttáárrssaassáággii  eesstt

(Állófogadás a Bükfürdői Gyógyfürdőben)

"S tudjad, hogy halandó vagy,
de addig is tartozol testednek valamivel.

Például a gyógyfürdővel,
Hetente kétszer, legföljebb háromszor."

Márai Sándor

77..3300 RReeggggeellii  
99..0000 MMDDOOSSZZ  IIIIII..  SSzzaakkmmaaii  NNaappjjaa

PPlleennáárriiss  üüllééss::  FFeellkkéérrtt  eellőőaaddáássookk
1100..1155 KKáávvéé--tteeaa  sszzüünneett
1100..3300 PPlleennáárriiss  üüllééss::  BBeejjeelleenntteetttt  eellőőaaddáássookk

Kérdések, hozzászólások, vita
1122..0000 EEbbéédd  (Konferencia központ étterme)
1133..3300 PPlleennáárriiss  üüllééss::  FFeellkkéérrtt  eellőőaaddáássookk
1155..0000 KKáávvéé--tteeaa  sszzüünneett
1155..3300 PPlleennáárriiss  üüllééss::  BBeejjeelleenntteetttt  eellőőaaddáássookk

Kérdések, hozzászólások, konzultáció
1188..3300 ""GGáállaavvaaccssoorraa""  ZZeennééss  TTáárrssaassáággii  eesstt

(Állófogadás a Konferencia Központban)

77..3300 RReeggggeellii  
99..0000 PPlleennáárriiss  üüllééss::  FFeellkkéérrtt  eellőőaaddóókk
1100..1155 KKáávvéé--tteeaa  sszzüünneett
1100..3300 PPlleennáárriiss  üüllééss::  BBeejjeelleenntteetttt  eellőőaaddáássookk

Kérdések, hozzászólások, vita
1122..0000      KKoonnffeerreenncciiaa  zzáárráássaa
1122..3300      EEbbéédd  (Konferencia Központ étterme)

22000088..  mmáárrcciiuuss  66..  (csütörtök)

22000088..  mmáárrcciiuuss  77.. (péntek)

22000088..  mmáárrcciiuuss  88.. (szombat)
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